
سندرم سوئیت به علت علائم بالینی و افزایش نوع 

خاصی از گلللللوا  لای سلدلیلد  )ر خلو    

( به  عنوا  )رملاتلوز  گرانولوسیت  ای نوتروفیل

 نوتروفیلی حا)  شناخته می شو).

 

 

 

 

 

 

 

بیماری پوستی نا)ری است که با تب و زخم  لای 

پوستی )ر)ناک  مراه است کله علملدتلای روی 

بازو ا، گلر) ، صلورو و کلملر )یلده ملی 

آرترالژیا  )ر) مدصلی( )ر حدو) نیلملی از شو).

بیمارا  بله علللت اللتلشلاک مجلتلرک و لو) 

)ار).)رماتوز نوتروفیل تلدار حا) اغلللب بلاعل  

فرسایش یا زخم )ر )اخل ) ا ، زبا  و یا لب ملی 

 شو).

 علت :

 علت )قیق سندرم سوئیت  نوز مجخص نجده است. 

سندرم سوئیت شایع نیست اما برخی عوامل خطر ابتلا به 

 آ  را افزایش می ) ند، از  مله:

زنا  )ر معرض خطر بیجتری برای ابتلا به  .جنسیت   •

 سندرم سوئیت قرار )ارند.

اگرچه سالمندا  و حتی نوز)ا  می توانند ملتلا به  سن.   •

 03این سندرم شوند اما این بیماری عمدتای )ر زنا  سنین 

 ساا رخ می ) د. 03تا 

سندرم سوئیت گا ی با سرطا  )ر ارتلاط  .سرطان   •

است به ویژه لوکمی. )ر موار) نا)ری می تواند با 

تومور ای سدت مثل سرطا  پستا  و کولو  مرتلط 

 باشد.

سندرم سوئیت معمولای به  .سایر مشکلات سلامتی   •

)نلاا عدونت مجاری تندسی فوقانی رخ می ) د و 

بسیاری از افرا) اعلام کر)ه اند که پیش از بروز راش  ای 

)اشته اند. سندرم سوئیت  پوستی، علائم شله آندلوآنزا

می تواند با بیماری التشابی رو)ه ،بیماری  ای روماتیسمی 

،)رماتومیوزیت ویا لوپوس اریتماتوسیستمیک نیز مرتلط 

 باشد.

برخی زنا  )ر طوا بار)اری به سندرم  .بارداری   •

سوئیت ملتلا می شوند. )ر این موار) بیماری بدو  نیاز به 

 )رما  از بین می رو)..

سندرم سوئیت می تواند به صورو واکنش )ارویلی رخ 

) د که عمدتای بر اثر )ارو ایی است که تولید گللوا  ای 

 روش های تشخیصی:

معمولای با مجا ده زخم  ای پوستی،  متخصص پوست

سندرم سوئیت را تجخیص می ) د. اما احتمالای نیاز 

)ارید تست  ایی را برای ر) سایر بیماری  ایی که 

علائم مجابشی )ارند و نیز به منظور بررسی علت 

 زمینه ای بیماری انجام ) ید. این تست  ا علارتند از:

 

نمونه خو  شما برای آزمایجگاه  .تست های خونی    •

ارساا می شو) تا از نظر مقا)یر زیا) گللوا  ای سدید 

 و سایر اختلالاو خونی بررسی شو).

 

 بیوپسی پوستی )نمونه برداری از پوست(.    •

ممکن است پزشک تکه کوچکی از پوست بافت آسیب 

)یده را برای معایناو میکروسکوپی نمونه بر)اری کند. 

بافت بر)اشته شده به منظور تعیین و و) نا نجاری 

  ای سندرم سوئیت بررسی می شو).
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https://translate.googleusercontent.com/translate_c?depth=1&hl=fa&prev=search&rurl=translate.google.com&sl=de&sp=nmt4&u=https://de.wikipedia.org/wiki/Neutrophiler_Granulozyt&usg=ALkJrhiaJggfxLn9bEEOInnwhFQpDKi8JA


 

 )رما  )ارویی

)ر برخی موار)، سندرم سلوئلیلت بلدو  )رملا  

برطرف می شو). اما )ارو ا می توانند روند )رملا  

را تسریع کنند. رایج ترین )ارو ای مور) اسلتلدلا)ه 

برای سندرم سوئیت کورتیکواستروئید ا  ستند کله 

 )ر انواع مختلدی تجویز می شوند، از  مله:

قرص. کورتیکواستروئلیلد لای خلوراکلی ملثلل    • 

پر)نیزولو  بسیار مؤثر عمل می کند اما بر کل بلد  

اثر می گذار). مصرف بلند مدو آ  می تواند سللب 

 افزایش وز  و تضعیف استخوا   ا گر)).

کرم و پما). این نوع از )ارو ا تنشا بر محل آسیب    • 

 )یده اثر )اشته اما می تواند پوست را نازک کند.

تزریقی. گزینه )یگر تزریق مقا)یر اندکی از    •

کورتیکواستروئید به محل آسیب )یده است. این 

رویکر) برای افرا)ی که )ر سطح وسیعی آسیب 

 )یده اند مناسب نیست.

)ر برخی موار) به خصوص )ر بیمارانی که قا)ر به 

تحمل مصرف طولانی مدو کورتیکواستروئید ا 

سایر انواع )ارو ای خوراکی را  پزشک نیستند،

 می کند، از  مله: پیجنشا)

 )اپسو     •

 پتاسیم یدید    •

 کلجی سین    •

  

 

 سندروم سوئیت

sweet syndrome 
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 تلفن هاي بيمارستان:

 25222525 

تلفن دريافت انتقادات، پيشنهادات و 

 شکايات:

 22546655 

 پيامک بيمارستان

 4333563 

 و     س ا ی ت : 
razihos.tums.ac.ir 

ا ی م ی   :   
razihospital@sina.tums.ac.ir 

تهیه کننده: کارگروه آموزش سلامت 

 بیمارستان رازی

WIW-Pa-40-03 

 

http://www.yourdoctor.ir/disease/%D8%B3%D9%86%D8%AF%D8%B1%D9%85-%D8%B3%D9%88%D8%A6%DB%8C%D8%AA#collapseNine
https://www.google.com/search?q=sweet+syndrome&spell=1&sa=X&ved=0ahUKEwjV7dXz4JfWAhUIL1AKHVK-BgIQBQggKAA

